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Издавна повелось на праздник  
Масленица символично сжигать символ 
зимы, который традиционно 
выполняется в виде куклы. Однако это 
не единственная вещь, выполняемая в 
виде куклы для праздника весны. 
Существует еще и традиция, от 
масленицы к масленице, хранить в 
семье домашнюю куклу-мотанку, 
которую называют масленица. Она 
символизирует собой все блага 
приходящей весны и тепла: достаток, 
плодородие, здоровье и, одновременно, 
защиту для жилища и людей. 
Такую куклу изготавливали на сам 
праздник и бережно хранили в доме на 
протяжении всего года, чтобы затем, 
накануне масленицы, сжечь или 
сплавить по реке подобную мотанку и 
создать новую. 



Для изготовления куклы 
понадобится : 
2 деревянные  палочки ; 
пучок лыка; 
пучок льняной пакли; 
лоскут цветной ткани на 

юбку; 
лоскут цветной ткани на 

фартук; 
квадратный лоскут 

белой ткани; 
яркая ткань на платок; 
вата или синтепон; 
нитки 

 
 



Одну палочку обвязать небольшим пучком лыка, на 
концах примотать нитками 
 



Примотать одну 
палочку к  другой 
нитками 
перпендикулярно  



Пучок лыка 
распределить вокруг 
одной палочки, на 
конце обмотать 
нитками.  
 
 



На линии пояса 
закрепить нитками  



Сделать юбку из цветной ткани, 
шириной в зависимости от того, 
пышная или нет будет юбка 
.Запах сзади. Закрепить на поясе 
 
 



Сделать фартук из другой 
цветной ткани короче юбки. 
Закрепить на поясе  красной 
нитью. 
 
 



Обмотать «голову» 
синтепоном или ватой  



Обернуть голову белой тканью, 
расправить складки на лице  
Сплести косичку из ниток или 
льняного лыка 
 
 



Приложить косу к голове от 
одного плеча до другого, 
закрепить нитками на шее  
 
 



Взять яркий лоскут ткани, ( 
длинной, равной стороны равную 
двум обхватам головы). Сложить 
платок косынкой, покрыть голову 
куклы. крест-накрест сложить 
концы и завязать на поясе сзади 
 
 



 
 
 
 
 

Кукла  Кострома – 
мотанка на 
праздник 
масленицу готова! 
 Для такого оберега всегда 

отводилось самое лучшее место в 
доме: перед входной дверью либо 
в красном углу избы, чтобы кукла-
масленица могла эффективно 
выполнять свои функции 

 
При изготовлении куклы 
использовалась книга «Русские 
обряды и традиции. Народная 
кукла» И.Н.Котовой и 
А.С.Котовой 

 
 
 
 
 


