
СААМСКОЕ СОЛНЫШКО 

Презентация подготовлена педагогом дополнительного 
образования СОШ №42 г. Мурманска  

Посыльной Светланой Николаевной 



Кольский 
полуостров 

Леса и тундра, льды и горы, 

Озёра, реки и моря, 

Раскинулась в своих 

просторах 

Родная Кольская земля! 

 



Земля 
Лапландия 
Земля, где жили 
саамы, называлась 
Лапландия. Это 
Северные территории 
России, Финляндия, 
Норвегия, Швеция. 
Раньше саамов 
называли 
лапландцами или 
лопарями 



Жилища саамов 

Кувакса Вежа 



Основные занятия саамов 

оленеводство охота рыболовство 



Зимняя одежда 

Верхнюю зимнюю 
одежду называли – 
ПЕЧОК 

 

Обувь - ЯРЫ 



Летняя одежда 

Летняя одежда шилась 
из ткани или сукна 

 

Головной убор – 
ШАМШУРА 

 

Обувь - КАНЬГИ 



Украшение одежды вышивкой из бисера 

ШАМШУРА КИСА 



Цветовая гамма 

белый снег, лепестки ромашки, морошки 

морошка, солнце 

вода, небо, озеро, море, океан 

цвет жизни и солнца 

ночь и луна 


